
          Kunst heilt Seele

Vita von Karin Peschau

Geboren im Harz, unweit des Brockens, diverse Umzüge und Schulwechsel
Studium Politische Wissenschaften und Romanistik in Berlin
Auslandsjahr in Paris
Studium der Malerei in Berlin und Verona
schon immer mit dem Schwerpunkt auf Frauen - Frauenleben und Frauenspiritualität.
Unterrichtstätigkeiten an der TU und Goethe-Institut in Berlin,
an diversen Schulen im In-und Ausland
Seminare und Kurse für Menschen jeden Alters “von der Nordsee bis zum Mittelmeer”.
Weg der Achtsamkeit nach G.I.Gurdijeff.:

 Jeder Mensch kommt als kreatives Wesen zur Welt; die Erziehung, die die Meisten erfahren,
verschüttet schon bald dieses enorme Potenzial, auf Kosten unseres inneren Gleichgewichts.
Das kreative Schaffen bietet die wunderbare Möglichkeit, im Hier und Jetzt zu sein und längst 
vergangene Schmerzen der Vergangenheit loszulassen und aufzulösen.
Meine und alle Kinder sind meine Meister*innen.

Meine Kunst

Mich fasziniert  jedes menschliche Gesicht, es ist wie eine Landschaft, geprägt durch Jahre von 
Freude und Leid. Jede äußere Erscheinung kann ein Tor sein, das mich einlädt, einzutreten, 
tiefer zu schauen und zu entdecken, wie vielfätig der Strom des Lebens in Wirklichkeit ist, 
Schichten, die unter und um das herum liegen, was wir normalerweise wahrnehmen.
Da, wo meine Achtsamkeit ist,
 beginnt das Leben zu pulsieren, eröffnen sich Welten und Universen. 
Ich biete: 

• Kurse, workshops für jedes Alter
• Kunst und Meditation 
• ich führe Auftragsarbeiten aus, wie Portraits von 
• Menschen und Tieren
• von historischen   Persönlichkeiten 
• innovative Wege zu Kunst und Sprache
• kreative Seminare , Kurse, Projekte 


