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BEWUSSTSEIN ist alles, das fiel mir bei dem Titel des Buches sofort ein, und irgendwie kam ich mit dem
Titel gleich ins Schwingen.

Und wenn ich mich dabei auf die Abenteuerreise begebe, was zwolf Frauen und acht Manner unter den
drei Begriffen der ,,Schopfungsspiritualitat lehren, lernen und leben* erfahrbar beschreiben, komme ich
ins Staunen Uber all die Moglichkeiten und Notwendigkeiten in unserem realistischen Alltag. Es geht um
schwanger sein mit Leben, um tagliche Geburt genauso wie um Okologie in jeder moglichen Form, um
Herz-Meditation, um Bewiltigung von Ubergingen, kosmische Demut, wie um eine Welt in Balance.

Geht es wirklich um eine Welt in Balance, geht es nicht vielmehr um UNSERE Welt in Balance? Es ist
genau dieses ,,Achtsame Wahrnehmen®...

Das Vorwort endet mit dem Satz: ,,Wir als Menschheit sind das Antlitz der Erde“, fir mich heiBt es so:
»LUnsere Erde, unsere Welt, auch der unvorstellbare groBe interstellare Raum des Kosmos ist das Antlitz
Gottes heute unter uns.

So reizt das Buch zum Nachdenken, Infragestellen genauso wie zur Liturgie mit den Elementen des
Feuers, der Erde, des Wasser und der Luft.

Wenn in jeder Kirchengemeinde dieses Buch vorhanden ware, konnte damit zeitgemaB theologisch und
praktisch an all den anstehenden Themen unserer Zeit in aller spirituellen Weite gearbeitet werden.

Danke fur dieses wunderbare Buch voller Anregungen!
Anette Reuter



